Coleslaw de radis BIO sauce
cocktail

Saucisse de Francfort

Polenta crémeuse
Bleu a la coupe

Mousse au chocolat

Wrap a la macédoine

Frittata BIO aux oignons

Courgettes BIO a la creme
Cotentin

Fruit de saison BIO

Melon

Pain de viande (boeuf)
sauce pizzaiole
Macaronis
Vache picon

Purée de pommes abricots BIO

Salade de tomates et mais BIO

Poulet roti Label Rouge

Haricots verts BIO
Petit suisse sucré

Notre gateau madeleine

Salade verte BIO

Zarzuela de colin MSC

Pommes de terre
Emmental a la coupe

Fruit de saison BIO

Salade concombres, tomate
BIO et oignons rouges

Dahl de lentilles

Riz IGP
Edam

Ramequin de fromage blanc et

miel

Salade de petit épeautre au pesto
rouge

Paleron de boeuf au jus
Petits pois BIO

Coulommiers a la coupe

Fruit de saison BIO

Salade de boulgour aux légumes
Filet meuniere MSC et citron
Ratatouille BIO

Saint Marcellin IGP a la coupe

Fruit de saison BIO

Mousse de betteraves BIO
Sauté de porc sauce colombo
Pennes compleéetes BIO

Saint paulin a la coupe

Cerises

Tapenade sur toast
Salade
Nigoise

Yaourt nature

Notre carrot cake

Nos fruits sont d’Origine

France, et locaux
en pleine saison

C eat lo. semaine
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Salade verte BIO Salade de pois chiches Tomates BIO vinaigrette Salade deI‘Fi)t(:ITi]e?ﬁZ deterre a Notre pizza au fromage
Boulettes de boeuf sauce R6ti de porc aux herbes Curry de dinde Label Rouge Batonnets d_e colin MSC et Gnocchis
provencale citron
Spaghettis Galettes de légumes Riz IGP Gratin de courgettes BIO sauce Norma- BIO
(base aubergines)
Chanteneige Blche du pilat a la coupe Fromage fouetté Brie a la coupe Petit suisse sucré
Glace Fruit de saison BIO Flan caramel Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

Salade de concombres et mais

Salade de pépinettes Salade de coquillettes au pesto Salade verte BIO Notre clafoutis courgettes et
BIO mozzarella
Gratin de colin MSC Tajine de boeuf Omelette BIO Galopin de veau - ketchup Boulettes de blé Thai
Ratatouille BIO Semoule Haricots verts BIO a la tomate Frites @ Petits pois BIO
Emmental a la coupe Gouda Coulommiers a la coupe Yaourt sucré Cantafrais
Fruit de saison BIO Glace Fruit de saison BIO Purée de pommes fraises BIO Fruit de saison BIO

Nos filets de poisson
" sont 100%
MSC péche durable. =~

Bio : Produit issu s IGP : Indication AOP : Appellation Menu
de l'agriculture bnologlque | |-} Géographique d’Origine ' Viande de qualité v végétarien
Seule la composante précisée est Bio e Protégée Protégée g supérieure o

O Présence possible de I'ensemble des ollergenes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuveni excephonnellement occasionner des chongemen'rs sur les produits sélectionnés.




Tomates BIO vinaigrette Taboulé Melon BIO Tzatziki de concombres BIO Tomates cerises
Jambon blanc Label Rouge Steak haché Feijoada a la saucisse @ Gratin
Notre club sandwich
Purée de pommes de terre Aubergines BIO sauce tomate Riz IGP de tortellinis ) o‘%“N 0'44,
P g
N N
Q ~ .
Camembert a la coupe Blche de chévre a la coupe Edam Petit suisse sucré -] v s Chips
Liégeois a la vanille Fruit de saison BIO Glace Fruit de saison BIO Yaourt a boire

Nos filets de poisson
sont 100%
MSC péche durable. =<~
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Bio : Produit issu IGP : Indication AOP : Appellation / =z pk B Label Rouge Menu
de l'agriculture biologique. Géographique d’Origine ‘ ' Viande de qualité v g6 végétarien
Seule la composante précisée est Bio Protégée Protégée supérieure

O Présence possible de l'ensemble des allergénes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




